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DEO OPTIMO M 

UNI ET TRINO. 

VIRGINI DEI-PAR^E, ET S. LUCi, 
Orthodoxorum Medicorum Patrono. 

QUESTIO ME 

C A R D I NA LIT I IS DISPUTA 
mane difeutienda , in Scholis Medicorum , die Martis decima-martx 
menfis Aprilis , anno Domini M.. DCC. LXVI1. 

M. PETRO-AUGUSTI NO ADET, 

Do&ore Medico , Przefide. 

Menia fanitati, magis conducat , longa & ampla veflis, ejua?n brevis & angujla ? 

_ I. 

tUgrai EDICI cfl:, prarfentem tueri fanitatem , imminentis ar¬ 
cere morbi periculum, pravam emendare valetudinem» 
quin irnmo pleniorem & ad extremum apicem perduc- 
[ tam folvere , ne ruat in pejus. Omne vero quod ad 
propofitum hunc finem colliniare poteft , illud , etfi mi- 
lrnum eft , nullatenus tamen e It negligendum. Medicum itaque 
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non dedecet de vefiibus diflerere , qua:, fi bene ordinantur, pr*- 
fentis fiunt tutela fanitatis, nonnullos valent praecavere morbos, fin 
minus animalem perturbare oeconomiam , & ampla: morborum tegen 
pofiunt anfam praebere- Scilicetnunc aufld, nunc aptu minuta vel- 
tium quantitate , mutata etiam ipfarum natura pro diversa athmolphara 
conditione, non nihil boni exurgit, qua fi incaute mutarentur , aut 
femper edent eadem, quanta prodiret calamitatum- ilias ! ^ 

At quod de numero & natum vefiium dixere omnes r id nos de forma 
a(Terere non dubitamus. Iis quippe qui long* & ampla velle utuntur , 
firmiffima viget robuft. corporis fanitas i nulla fere , aut pauca falcem- 
ab- atinofphira: ambientis intemperie metuenda habent incommoda, 
filorum vero qui breves & anguilas gerunt velles fors clt plane d>- 
verfa hisfape 'debile cfl & caducum corpus, horum capitibus incum¬ 
bit numerofa-morborum cohors : verbo dicaro: prior vellis nihil mali,, 
plurimum vero boni, pofterior e contra nihil boni plurimum vero- 
maii.afibft, qrne duo uiro ratioocyum experientia demonftrantur.. 

M CTbTineautc fanVle gellir ille , qui longanr & amplam-veflem* 
mdnirn«ni„ s :..cmft hfefe V-tfUium' tbrma , careris fio longe pra-f- 








ducunc originem.. ^ ^ j 

A f vero brevis & ailgtilla vtll^ non efl idem. Hac im-' 

mediate tegi cur corpus. Mlutll-prefa-c aeri- externo tranf.curr. 

i _ rnwi-rtuA rtumr ruM-fm rationis elilu 
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carceratur corpus, fua funt enim pedibus ,,genuStis,lumbi»& axillis 
fua funt collo ftragula , quibus impediuntur fluidorum cujufcltnquc 
generis, itus per arterias per venas reditus. Difficiles fiunt motus j 
fl per aliquod tempus perflent, brevi fubfequitUr fatigatio, Cui paulo 
pofl fucccdit dolor fat gravis. Htec ad adultos tantum pertinenti at 
quanto infeliciores adhuc funt infantes puellai, quibus fafciis * & * VidcThefim 
loricis ita conftringuntur pectus &: artus , ut ipfis quafi prarlo violen ^ 
ter praepediantur. Hinc nafcitur vehemens partium intUs conteiitarurrv c *puellis. 
preffio, qua etiam impeditur artuum robur &• incrementum'. 

1 V ' 

H AC brevi veflis utriufque defcriptione patet , priorem poflev 
riori longe prxflare : nulla enim lecum affert"incorftrtlbda, dum 1 ' 
plurimis it obviam i Sc ex alterius ufu multa nafcuntur qua; praetentem 
corporis fani flatum mutare' poffunt in pejus. Haec , ut fupra diximus 
omnem motuum omnium'fervat libertatem , unde fit ut abfque ullo 
fatigationis, aut doloris fen-fu , diuturnam artus patiantur exercitatio¬ 
nem , fanitatis confervatriceni, cujus beneficio fovetur nativus em¬ 
poris calor, augetur fibra; mnfculatis elaterium , vegetio'rf & facilior* 
redditur alimentorum concodtio, chylique diftributio, felicior fit nu¬ 
tritio, promptior evadit circuitus humorUm qui mora fua perniciem 
funt afperfurjJLvifceribus : labore demum & exercitio fervatur func¬ 
tionum omnitim libertas & integritas, firmatur corpus alio quin infir- 
nlum debile evafurum. 

At videte eos qui vellem gerunt anguflam, ut ipfi brachia pedef- 
qpe per aliquod tempus nequeant mOvere , quin dolcant; fruflra vel¬ 
lent currere , cum folam ipfam deambulationem diu tolerare non pof- 
fint. Cernite homines illos quibus robuftum & duri laboris patiens 
corpus-dcdit natursn Si onus aliquod ingens fublevandum , trahen¬ 
dum , aut geftandum habeant , nonne vellem exuUnt , leve pondus 
equidem , qjLiod tamen iplis maximum affert incommodum , axillas- 
premendo ,, Brachio* umqjae motus impediendo. Interrogate milites ,> 
vix arma a 1-eva ad dextram , a dextra ad finiftram manum movere 
poffunt ,.nifi maxime ipfis doleant humeri : ubi vero eaftra metanda 
funt, aut longum iter brevi tempore conficiendum , quam vellent nul¬ 
lis pedes fuos, glrnua', humeros conflrirtgi vinculis! 

Non nullos eciam eX ufu brevis & slngulbo- vellis timendos effc 
morbos-, facili de negotio comprobatur. Cur enim tot infantes vari 1 
funt, aut valgi* aut gibbi, nili quia nutrices peffima fane methodo ,- 
fafciis totum corpus anguflare confueverunt. Inaequalis quippe preffio' 
mollia adhuc olla in hanc vet illam- partem-fleel-it- & diftorquet- ita v ut- 













nulla deinceps.arte au priftituim ftatum revocari queant.‘Ipfa quoque 
apoplexia infantum capita fcpe minatur. Apud aduitoi nonne tumo- 
rjbus cuj,ubilibet generis , prader.tim vero lymphaticis anfam praebent 
vincula omnibus incumbentia fartibus. 

Felices fane illi, qui longa & ampla vefte utuntur. Nil tale me¬ 
tuendum habent, & alia vitant incommoda repente cohibita per- 
fpiratione oriunda. Non enim frigidior aer corpus fubito corripit : 
achmofphaeca: ambienti prius eft immifcendus , qua minuitur Jejus im¬ 
petus. Raro itaque apud ipfos obtinent rheumatifmi, tuffes, catharri, 
caeterique id genus morbi, qui frequentius iis incumbunt, qui vef- 
tem gerunt anguftam. 

Q UOD ratio fuadet, id confirmat experientia. Teftes funt infan¬ 
tes illi, qui plurimis abhinc annis, juxta prudens medicorum con- 
filium , nullis omnino fafeiis involuti , levi largaque tedi tunica fue¬ 
runt ladati , deinccpsque longam & amplam vcftem induerunt. Illi 
non molles & delicatuli, fed rorofi funt robufli. Saltant , currunt, 
natant, magna jam trahunt pondera , ea artate , qua vix pedes, bra¬ 
chia aut corpus agitare incipiunt alii. Non diflorquentur aut dimo¬ 
ventur illorum tibiae, non incurvatur fpina , fed ad optima: parentis 
natur,a: votum difponitur &: crefcit omne corpus. 

At inquies: perfpirationi favet brevis Sc angufta veftis, & a libera 
perfpiratioije loquitur funclionum omnium libertas. Verum, quid 
inde? Nu.m iph nocet longa &c & ampla veflfs ? Minime quidem > 
cura fervata motuum cujuflibet generis libertate , folis naturae viribus 
res committatur. Hinc fit ut conitans femper &. uniformis fit humoris 
pcrfpiratorii effluxus : immo infenfiicm pcrfpirationem 'ciere , peri- 
culofum dj farpiffime. In vanum ergo objicitur illud quod opinioni 
npftrae favet potius quam adverfatur. 

f-rgo tuenda fanitati , magis conducit longa & ampla vcjiii , quam brevis & angufta. 


Proponebat Parifiis PETRUS-MARIA VIEILLARD , Parifinus, 
Saluberrimae Facultatis Medicinae ParifienfisBaccalaureus, Thefeos 
Audor A, R. S. H. 1767. a sjxta ad miridiem. 


Typis Quillau, UniverfiratisSc-Facultatis Medicma: Typograp!»i, 
















